Révélati

Elles prétendent calmer I'angoisse
mais elles peuvent vous pousser
d mourir ou a tuer...

Lorsque

M. Imbert
entreprend de
savoir pourquoi
son fils s’est
suicidé, il
ignore que
cette enquéte
sera jalonnée
de dizaines

de morts et

de secrets bien
cachés...

eorges-Alexandreim-
bert peut dire avec
précision a quelle
date et aquelle heure
son destin a basculé:
le4juin 1992, & B heures du ma-
tin. Avant ce jour, M. Imbert est
un homme ordinaire, concentré
surson métier d'agentimmobi-
lier. Aprés ce jour, il apprend le
droit, les lois, la médecine, la
chimie des molécules. Et il en-
quéte avec acharmement sur des
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dizaines de morts suspectes.
Led juin 1992, donc. A8 heu-
res du matin, le téléphone
sonne dans l'appartement de
Georges-Alexandre Imbert,
avenue Kléber, 3 Paris. Al'autre
bout du fil, un policier lui de-
mande de se présenter le plus
vite possible au commissariat
du quartier des Halles pour
une « affaire concernant son
fils, Laurent ».

M. Imbert se précipite. Il
arrive au poste de police
avant 9 heures. On le con-
duit au premier étage. En
passant devant un bureau,

il apergoit la fiancée de son fils.
La jeune femme est en larmes.
Effondrée. Que se passe-t-il?
Ou est Laurent?

Quelques minutes plus tard,
avecd'infinies précautions, un
inspecteur lui apprend alors
que son fils s'est suicidé, la nuit
méme, en se tirant une balle
en pleine téte...

Une sorte de
plongée en enfer

A cet instant, M. Imbert ne
peut pas croire que son gargon
s'est donné la mort. Laurent a
24 ans. Eléve surdoué, bac
scientifique en poche, il est de-
venu ingénieur informatique
& la Société Générale. La ban-
que a méme installé un ordi-
nateur chez lui pour qu'il puisse
travailler, en cas de besoin, jour
et nuit, sur les marchés finan-
ciers. C'est un travail & trés
haute responsabilité, trés bien
payé. Coté coeur, Laurent-un
grand gargon blond, aux yeux
bleus-, vit avec la méme jeune
fille ~ celle qui se trouvait &
I'hépital, en larmes - depuis
trois ans.

Ce suicide n'a pas de sens.

— Jeveux aller chez lui, ditle
pére au policier.

Le fonctionnaire tente de l'en
dissuader. En vain. Quel

q

instants plus tard, M. Imbert,
escorté par les enquéteurs, ar- -
rive rue Bertin-Poirée, ou vivait 3 -j!‘
Laurent. L'appartement donne
sur le quai de la Mégisserie,
face au palais de justice, sur
Ille de la Cité. Le pére de Lau-
rent grimpe les six étages
comme on monte au supplice.
Dans la chambre du jeune
homme, il plonge en enfer: il
y adusang partout... Et ce n'est
pas un cauchemar.

Avant de se donner
Ia mort, son fils

a commis un acte
terrible...

Tandis que les spécialistes de
I'institut médico-légal com-
mencent leur travail, M. Im-
bert, effondré, quitte les lieux
dudrame. C'est alors qu'un ins-
pecteur s'approche de lui.

— Vous devriez déposer une
plainte, dit le palicier & voix
basse, comme s'il craignait
d’étre entendu.

Porter plainte ? Contre qui?
Pourquei? Pour l'instant, le
pére de Laurent n'a pas la
téte a cela. Mais, dans
I'aprés-midi, il appelle le
procureur de la Républi-
que et demande qu'une
autopsie et des analy-
ses toxicologiques

soient pratiquées. Sonce

1l ignore alors que bt ey
cette démarche va ——
I'entrainer au coeur -
d'une incroyable
enquéte jalonnée so"'ﬂffém
de dizaines de TS

morts, de secrets
bien cachés, de
puissants intéréts
financiers...
C'estdansun café
du 7 arrondis-
sement de
Paris, a deux
pas de

magazine



I'Assemblée nationale, que je
rencontre M. Imbert. Quinze
années ont passé depuis la
mort de son fils. Quinze an-
nées qui lui ont permis de
reconstituer le scénario

de la dermiére nuit de
Laurent. Une nuit ol

le jeune homme ne

s'est pas seulement

donné lamort. Avant

de mettre fin & ses

jours, il a commis un
acte terrible passi-
v

» <L
ble des assises.
Il s’est subitement
métamorphosé. Sous

I'influence de qui? De |

quoi 7 C'est ce que nous
allons découvrir,

LND C'est cette
phrase du
policier : « Vous devriez
déposer une plainte »,
qui vous a mis la puce
a loreille.
Georges-Alexandre Imbert:
Oui. Ce soir-a, Laurent est dans
sa chambre. En enquétant, j'ai
appris que guelgues jours avant
le drame, il avait commis une
erreur qui avait codté pas mal
d'argent & sa banque., Bref, pour
la premiére fois de sa vie, il se
sent déstabilisé. Au point qu'il
écrit une premiére lettre ol il
parie a la fois de son désarroi
et de 5a peur de la mort.

Oui. Mais selon les psy que j'ai
consultés, lorsque de telles
idées nous traversent |'esprit,
|a peur de mourir nous retient.
Cestd'ailleurs ce qui s'est passé
pour Laurent, puisqu'il a appelé
505 médecin. Lorsque le doc-
teur arrive, Laurent se
plaint de douleurs. Le
médecin diagnostique

une = dépression noc-
turnes. |l lui donne un
antispasmodique et lui fait
une piqure de tranquillisant,
une petite dose de Valium.

M. Imbert, qui est I'auteur

de ce livre, a créé I'assoca-
tion d'aide aux victimes des
actidents de médicaments,
FAAAVAM, 10 rue de la Paix,
75002 Paris,

Puis il empoche le montant de
la consultation -275 francs 3
I'époque - et s'en va.

Il devient fou! Plus rien, plus
aucune barriére, ne semble le
retenir. |l fait des choses insen-
sées, pour qui le connaissait. Il
se jette sur sa fiancée et la viole
sous la menace d'un couteau.

D‘un couteau, vous imaginez |
Puis il rédige une nouvelle let-
tre, prend une arme et se fait
exploser |a téte.

sa perception des événements.
Le médicament a annihilé tou-
tes ses barriéres morales et,
aussi, sa peur de mourir !

¥ Cest une simple

Hélas, non | C'est une réalité
inscrite dans les chiffres: com-
ment expliguer que la France
soit le pays qui a le triste record
de la consommation de tran-
quillisants et, en méme temps,
I'un des plus hauts taux de
suicides chez les jeunes 7lly a
un lien évident.

¥ C'est ce que voulait

de
chez les adolescents

7\ haque année, entre , OU
| 1umoot15mhmu Ia réponse a ces troubles
./ tentent de se suicider. est devenue une prescription
Soit une sugmentation de presque
40% en dix ans. Comment . Selon une
cette épidémie étude de I'inserm, 19% des
de dépression 7 Certains gargons et 26% des filles
n'hésitent plus & dénoncer de 16-17 ans disent avoir
les ravages des = pilules du pris au moins une fois dans
bonheur =, Anxiété, insomnie, leur vie des psychotropes.
discrétement, vous grand-ptre de 75ans, soigné
a conseillé de porter quise tue
plainte 7 al'hoprtatmeme,dencoups

Certainement. Ce n'était sans
doute pas la premiére fois qu'il
assistait & de tels drames liés &
Iahsorp‘lion de psychotropes.

| Jeme suis mis en quéte d'autres

Ce n'était qu'une intuition.
Pour que personne ne puisse
prétendre que c'était la douleur
d'avoir perdu mon fils qui me
faisait agir, je devais établir des
preuves. J'ai recu un nombre
incroyable de témoignages. Un
mari qui se donne la mort avec
un fusil de chasse aprés avoir
pris quelques pilules de Valium.
Une jeune fille de 18 ans qui se
défenestre sous Urbanyl en
laissant une lettre 3 sa mére,
accusant les médic Un

de couteau. Un directeur de
société pétroliére qui se pend
dans sa chambre d’hdpital sous
I'emprise du Tranxéne. Un vé-
térinaire qui agresse sexuelle-
ment ses propres enfants avart
de se pendre en cellule, )'ai requ
et étudié des centaines de cas.
De fagon objective.

B Et votre conclusion

est formelle...

En effet, je crois avoir apporté
la preuve statistique que cer-
tains médicaments psychotro-
pes, et plus particuliérement
ceux de |a famille des benzo-
diazépines, représentent un
grave danger pour la société,
Les benzo font tomber les in-
hibitions des personnes qui en
prennent. Ces drogués légaux,
comme je les appelle, font
régner la violence et la ter-
reur... Sous I'emprise d'un de
ces produits, n'importe qui
peut se révéler dangereux,
pour soi-méme ou pour les
autres. Prenez les violences
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¥ Le 12 juillet 1888, armé de sa carabine,
Christian D., un agriculteur de Luxiol
(Doubs), tue sa mére, sa seeur et I'un

des employés de I'exploitation tamiliale {voir
LND n™ 357 et 358). Le jeune homme s'enfuit
ensuite & bord d'une voiture et ouvre le feu

amphétamines benzodiazépines

Au bout de six mois de traitement, elle perd
quinze kilos, mais change de comportement.
En décembre 1988, elle finit par tuer une
amie d'enfance, la découpe en morceaux

et fait cuire sa téte au four. A son procés,
elle est incapable d'expliquer son geste

et ne se souvient de rien (voir LND n* 459).

" En 1883, Régis D., policier, est soigné pour
des troubles du sommeil. Aprés avoir pris un
psychotrope prescrit par son médecin, il abat
nmmmu4mm-
défense, son avocat citera I'exemple d'une
mm-m:mmm

comportant deux neuroleptiques.
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Les « benzo » :
attention danger !

es benzodiazépines passé durant la période

désinhibent la persomme 00 elle était sous I'emprise

qui en prend. C'est-a- du médicament. On a vu
dire que cette derniére ainsi un homme se metire
n‘a pius de « irein mental = & uriner sur sa femme ot
et peut avoir des Mm&m?nlqm
comportements étranges
ou dangereux : conduire M Les benzo peuvent mener
sur la route 3 loute @ des comportements
vilesse... ne plus avoir suicidaires ou meurtriers
peur de mourir... élre dans ce cas, on retrouve
prite a tuer sans raison. souvent |a méme équation
@ Pendant la prise de benzo,  un terrain psychologique
|a personne est souvent Wmucm.

Elle s
ne supporte d'étre traumatisme ancien
contrariée. Tout lui parait et profond...) + prise
et hostile. de benzo + .
® Aprés la prise de benzo, la  déclencheur (parole
personne souffre d'amnésie. ou geste malencontreux
Elle oublie toul ce qui s'est de 'entourage).
§ Des meurtres 7

Sihdainppe 18 Richard Durn, le forcené qui
routiéres : une étude de I'Etat | a abattu huit personnes dans
de New York montreque 20% | lasalle du conseil municipal de

des accidents graves seraient
dus aux benzodiazépines. En
France 7 Silence. On ne parle
que des métaits de I'alcool ou
du cannabis. Trop d'intéréts
financiers sont en jeu: 150
millions de boites sont prescri-
tes chaque annee| Or, beau-
coup de meurtres sont commis
sous benzo...

DECOUVERTE

Nanterre en mars 2002, était

sous I'emprise du Nordaz, un

succédané du Valium, au mo- |
ment des faits. Le journal Le
Figaro, & I'époque, s'est inter-
rogé : « La prise de certains an-
tidépresseurs peut-elle déclen-
cher le basculement d'un in-
dividu dans la plusimplacable
violence ?». Autre exemple: le
massacre du |ycée de Colum-
bine, en 1999, dans le Colo-
rado. Un des deux tueurs était
soigné avec du Luvox, un an-
tidépresseur. Dans de nom-
breux procés, les benzos ont
été mis en cause (voir enca-
dré). L'avocate de Francis
Heaulme m'a confirmé que
le «routard du crimes,
etait «soigné» au
benzo et qu'il ne
tuait que lorsqu'il
était sous l'em-

B prise de ce médica-

*  ment.

psychotropes...
Je I'ai découvert grace au té-
moignage d'un pharmacien qui
exergait auparavant dans la
région de Commercy, dans la
Meuse, Depuis qu'il s'est installé
en banlieue parisienne, il vend
dix fois plus de psychotropes
que dans son ancienne phar-
macie. Il est urgent que no-
tre société comprenne gue
les « pilules du bonheur»,
vont peut-&tre faire son
malheur... |

Ces MEDICAMENTS
qui peuvent faire
de vous un TUEUR




